
www.dsamd.org
La Down Syndrome Association of Maryland (Asociación de Síndrome de Down de Maryland) se conocía 
anteriormente como el “Grupo de Padres de Síndrome de Down de Chesapeake”.

@DSAMaryland

@DSAMaryland

#DSAMD  

  ¡SÍGUENOS!

En Estados Unidos hay más de 250.000 personas con síndrome de Down.

El síndrome de Down se da en aproximadamente uno de cada 700 nacimientos vivos.

Alrededor del 80% de los bebés con síndrome de Down nacen de madres menores de 35 años.

Los servicios de intervención temprana a través del sistema escolar ayudan a los niños a desarrollar todo su 

potencial.

Los niños con síndrome de Down suelen participar en los salones de clase normales, aprenden a leer y escribir y 

¡disfrutan de ser una parte activa y valiosa de sus comunidades!

¿SABÍAS QUE?

PROGRAMA FIRST CALL PARA PADRES A LA ESPERA Y NUEVOS PADRES 
DE NIÑOS CON SÍNDROME DE DOWN

www.DSAmd.org 

www.DSAmd.org/events

director@DSAmd.org

firstcall@DSAmd.org (confidencial)

410.321.5434 (llamada o texto)

443.300.6972 (confidencial | llamada o texto) 

P.O. Box 20127 
Baltimore, MD 21286 



Bienvenidos

No estás

Nuevos padres...

y padres a la espera

solo

¡Enhorabuena por tu nuevo bebé! En este momento puede que se haga mucho hincapié en 
que tu bebé puede ser diferente y en los posibles problemas médicos a los que puede en-
frentarse, pero lo más importante es recordar que tu bebé es primero un bebé. Empezarás 
a aprender que los niños con síndrome de Down son más parecidos que diferentes a los 
demás niños. 

Ofrecemos una variedad de eventos 
sociales y programas educativos para 
nuestros miembros, pero creemos 
que nuestro activo más valioso es la 
conexión entre nosotros. Como parte 
de DSAmd, tendrás acceso a más de 400 
familias que tienen un miembro con 
síndrome de Down en el área metro-
politana de Baltimore. Estas familias se 
han enfrentado a muchas de las mismas 
alegrías y luchas a las que tú te enfren-
tarás al criar a tu hijo, y siempre están 
dispuestas a ayudarte para orientarte en 
la dirección correcta, celebrar los éxitos 
de tu hijo o simplemente estar ahí para 
escucharteste.

Descubrir que tu bebé tiene síndrome de Down es una experiencia abrumadora para la 
mayoría de los padres. Puedes sentirte confundido, asustado, enfadado, triste o aislado. 
Debes saber que tus sentimientos son completamente normales. Disponemos de 
información y contactos que pueden ayudarte a tomar decisiones importantes para tu 
familia.

Promovemos un entorno feliz, 
saludable y de aceptación que 

permita la independencia de las 
personas con síndrome de Down 

para que puedan alcanzar su 
potencial en todas las etapas de su 

vida.

Proporcionamos información y 
apoyo a las personas con síndrome 

de Down y a sus familias.

• Información precisa, actualizada y objetiva sobre el síndrome de Down o las familias 
que esperan y las nuevas familias

• La oportunidad de hablar con otros padres sobre tus dudas y preocupaciones.
• La oportunidad de conocer a otros niños con síndrome de Down y a sus familias.
• Asistencia para localizar recursos útiles para el cuidado de tu hijo.
• Acceso a los recursos, programas y eventos de DSAmd

VisiónMisión

El Programa First Call de DSAmd ofrece:

Cuando estés listo, 
haz de 

DSAmd tu
“First Call” o primera 

llamada:
410.321.5434


